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LA CONSTRUCCION DEL MOMENTO:
resistencia a los antimicrobianos

2015 Asamblea Mundial de la Salud

- Plan de accibn global sobre la resistencia a los
antimicrobianos

2016 Asamblea General de Naciones Unidas
- Declaracion

“una amenaza fundamental, a largo plazo para la salud humana,
produccién sostenible de alimentos y el desarrollo”
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(Premera Sxcoica) DIARIO OFICIAL Mlactes S da o de 2018

CONSEJO DE SALUBRIDAD GENERAL
ACUERDO por ¢l que e dechara b obligaoriedad de b Estratega Nacisnalde Accin coatra b Resiteacia  bs
Astimicrobianes.

S
Al margen un s28o con &l Escudo Naceal, que doe Estados Unidos Mexcancs - Consejo de Saubridad

£l Consajo de Saubeidad Genseal, con fundamento en los ariculos 40, pamalo cuzro y 73, fracsdn Xv1,
Bases 1a. y 3a de la Constitusén Politica de los Estades Unidos Mexicants, 30, fractiones lly XV, y 40,
fraccion Il de 1a Ley General de Salud, asi como 1, 3,9, fraccitn Il y 10, fraccion VIl d2f Reglamento Intecior
21 Consejo de Sakbdad Genatal y

CONSIDERANDO

Que & articuly 4o, pamafo cuzrio dz 3 Consituciin Polisca 62 los Estados Unidos Mexcanos, establece
¢ derecho humano que foda persona Bene a la proteccion de 13 salud;

Que en términos de lo dispuesto en los articulos 73, fracodn X1, Base 1a de la Constiucibn Poliica de
fos Estados Unides Mexcanos y 4o, fraockin |l de &3 Ley General de Sakud, el Consepo de Saubrdad General
Bene ¢ cardcter de autonidad santana y sus disposicionss Qenerales seran obigatonas para las autondades
adminisirativas del pais,

Que ol Conselo d2 Salubrdad General, con base en las alribucionss que le conoede fa Consttucion
Poitica @2 los Estades Unidos Medcanos, [ Ley General de Saiud su Reglamsnto Inferior y olros
mmmmuumawmmwmymu
Ststema Naoonal de Salud y en el establecimiento d [a polibca naconal en matena de salud,

Que ¢l Plan Nacknal d2 Desarmoio 2013-2018 prevé dentro d2 su Meta Nacional 11, México Incluyente, &l
Obyetivo 23 Asegurar ¢ 30850 3 ks senicos de saled, cuya Estrategia 2.34. Garanizar el acceso 3 los
senicios de salod de caldad bens como Eneas de ac00n, I3 82 mesorar 13 caldad en ka formackin de los
fecursos humanos y ainzarta oon Ias necesidades demograficas y epidemioldgicas d¢ ka poblacidn, asf como
garantzar medicamentos de cabdad, efcaces y sequres;

13 70" Asambiea General de Nanones Uridas mediante sus resolunones ARESTONE y AREST029T
comiocd a la Reunidn 62 Ao Nivel sobre Resistencia a 1os Antimicroblancs, misma que fu reaicada & 21 62
seplembre d2 2016, de I que deeivo un documento final qua promovid un endoque mulisactorial en nea con
¢ oontenido & la Agenda 2030 d2 ks Organczaciin ¢ las Nacones Unidas, infegrada por 17 cbietves y 169
melas, en donde e tama de la resiclencia 2 los antmicrobianos estd vinculado al Objetvo 3; Garanizar una
vida sana y promover el binestar para 10dos en todas las edades, a fin 62 generar estios 02 vida saludable
Qe eviten la automedicacin y promuevan el desamolo 62 medicamentos;
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CONSEJO DE SALUBRIDAD GENERAL
ACTERDO e o que e deciara b obbgusrivdad de b Exroegia Nacienl de Accia coatn b Reskoraci 1 ot
e

. __ _____________________________________________________________}
A margea un seio con & Excudo Naoveal, que doe Estaces Unidos Mencanos - Conselo d8 Saubecad

Bl Consejo d2 Salubridad Geesral con fundamenta en bos artiodos do, pamafl cuarko y T3 $acode IV,
Bases 12 y Ja g2 & Consiuode Polica 62 s Estades Undos Mexicanes o, Sacoones Iy XV y do,
20000 § 02 & Ley General e Salud asi come 1 3§ ¥ac0in 1y 18, raooin VIl & Reglaments interer
el Conseyo dz Salubeidad Generl

CONSIDERANDO

Oue of arfodo 4o, pamalo ouarky o2 |3 Consiiundtn Polica de bos Extados Unidos Mexcanos, establecs
o Geoacho humand que o3 persona bene 3 13 prolecoe d2 8 saud

Qut 40 Mrmecs 08 1 Sepusstd 80 6 arBouos 73, Facoln XV Base 12 6 b Constionie Polica &
Jot Estados Unidos Medcano y 4, Yaccite I 0o fa Ley Geoacal 6o Sakd o Consepo e Sakedad Gaserst
Sete of Cardcier 00 Jubndad Sankarg y s Geposcones peoerales tirds chigabonas para s aukiridades
ameyaigs oo pat

Qe ¢ Consep de Saubndad Geoeral com base en a5 abbooones que e conceds I3 Consttuodn
Pollca 2 ks Estados Unidos Mexcands, & Ley Geserdl de Sad su Raglamenty intercr y obos
ondenamientos juridces, padiopa e e dmdilo 0e Su compelenca, en & consokdaots ¥ Rncionamients ddf
Sstema Naconal d2 Sald y o0 of estabiecments d2 & pofics nacos en malers d2 salud,

Oue of Pan Naoond! de Desanolo 2013-2018 prevé G2k de 5u Mets Naoonal | Méncs induyeede o
Qopetve 23 Acequrar o accesd 3 los senions 62 salud quys Estralega 234 Garanlior of acomo 3 ks
sennoos G2 salud d2 caldad Sene como fneas 62 200t & 62 mejorar 3 caldad e formaode 62 s
recursos humancs ¥ aineada on las nacesdades demograicas y epdemickipeas d2 @ poblackn, as! come
garaniza medcamentos de caldad efcaces y sequns,

Lo 70" Asamblea Geneed 00 Naoones Unidas mediants s esokuoones ARESTONES y ARESTOST
coovach 3 1 Recnin e Al Nvel sobre Resstencid B 1os Atmicibianos, misma Que 1ot 1aiada o 21 &
Septamben 60 2016, 0 13 Que derivd un dorumins fnal que promovid un eefogue mulvicknal ¢ oed (o
o contends & 13 Agenda 2030 66 19 Organcaciin S ks Nacknes Undas, mdegrac por 17 obietves ¥ 153
D 00 dondt of Mend G 1 1esiencia 3 06 actmicantiands estl vinouadt of Cjetvg 3 Garanir g
VS 5303 y promove o Dienestr para odos 66 1odas It adaded, 2 i 0 el sty 00 13 Sakditie
Qob vt 3 automeadicacin y promovan o Gesanalo 08 mwdcamenin
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1.1 Incrementar el conocimiento de la poblacion general con el fin de alcanzar un incremento en la
concienciacion de la poblacion en un 20%.

1.1.1 Establecer un
programa de

comunicacion educativa

basado en evidencia
cientifica.

ACTIVIDADES MEDIANO PLAZO
- Elaborar encuesta para ser aplicada a los
miembros de colegiosy asociaciones de
MVZ's, a través de la FEDMVZ, asi como

a productores pecuarios, duefios de
mascotas, etc.

+» Estimar el nivel de conocimiento, actitudes y practicas en
diferentes grupos poblacionales.

* Delinear mensajes clave, materiales y medios de
comunicacion y probar su efechvndad |
+ Desarrollar una campaiia nacional con SS y SAGARPA ca
mes de noviembre en el marco de la Semana
Mundial de Concientizacion

» Difundir de manera permanente, informacion sobre la RAM en
consultorios médicos de primer nivel.

* Realizar campaiias informativas permanentes en salas de
espera de hospitales, - -
+» Desarrollar una pagina de internet intersectorial sobre RAM

con contenidos dirigidos a la poblacién en general y otros
sectores.

P —— ACTIVIDAD CORTO |  ACTIVIDADES MEDIANO ACTIVIDAD LARGO
PLAZO PLAZO PLAZO

Incluir en el Programa
Operativo de la UPV en
noviembre la Semana
Mundial de
Concientizacion sobre el
Uso de Antibiéticos,
incluyendo capsulas
(spots) informativas en
radio y television, asi
como redes sociales por
internet para 2021 -
2024.

Difundir la ENARAMa . .
través del sitioweb del
SENASICA, ademas
_ del sitio oficial de la
" FEDMVZ, CONASA,
== FMVZ, FESC,

"~ INFARVET, AMVEC,
ANECA, OIE, FAO, $
'OPS/OMS, CONEVET, -
etc.
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OBJETIVO 1 . SADER

° SECRETARIA DE ACRICULTURA
-,o Y DESARROLLO RURAL

1.1 Incrementar el conocimientode la poblacion general con el fin de alcanzar un
incremento en la concienciacion de la poblacion en un 20%.

» Impulsarlainclusiéon enlos planes de estudio, de contenidos para promover
una toma de conciencia

. (I}evis'ar programas de estudio, libros de texto y otros documentos de biblioteca

e aula

+ Desarrollar contenidos pedagogicos y materiales didacticos adecuadosa los
distintos niveles y modalidades de ensefianza

» Promoverla realizacion de campaifas informativas en los planteles escolares, a
través de platicas de profesionales expertosy docentes

ACTIVIDADCORTO |ACTIVIDADES MEDIANO| ACTIVIDADLARGO
PLAZO PLAZO PLAZO

Hacer la propuestade

ACTIVIDAD
incluir el tema de la RAM

i _en el plan de estudiosde la
~ carrera de MVZ comoun
‘curso obligatorio

Realizar la modificaciéna
los planes y programas de
estudios para incluir la RAM
como curso obligatorio.
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1.2 Incrementar el conocimiento de los profesionales de la salud (humanay animal) sobre la RAM y
el uso adecuado de los antimicrobianos.

1.2.2 Generar e impartir
cursos de capacitacion
continua para los
profesionales de salud
humana y animal.
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1.2 Incrementar el conocimiento de los profesionales de la salud (humanay animal) sobre la RAM vy
el uso adecuado de los antimicrobianos.

ACTIVIDAD ACTIVIDAD CORTO | ACTIVIDADES ACTIVIDAD
PLAZO MEDIANO PLAZO | LARGO PLAZO

Realizar la

SENASICA: Hacer la propuesta de modificacién a los
Convocar a reuniéon incluir el tema de la planes y
con la Asociacion RAM en el plan de programas de
de escuelas y  estudios de la carrera estudios para
facultades de MVZ  de MVZ como un incluir la RAM
en México curso obligatorio COmo Curso
obligatorio.

10
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1.2 Incrementar el conocimiento de los profesionales de la salud (humana y animal) sobre la RAM y el uso
adecuado de los antimicrobianos.

ACTIVIDAD CORTO
PLAZO

Realizar conferencias

d. Ofrecer capacitacion sobre el uso prudente y

continua en temas de responsable de
RAM a profesionales . antimicrobianos en
de Ciencias Bioldgicas, reuniones de MVZ
de la salud, humana y especialistas
animal (Congresos:

AMVEEPE, AMVEC,
AMMVEB, AMMVEE,
CONASA etc.)

i |



ACTIVIDAD

Incluir en las reuniones
anuales de la industria
farmacéutica el tema de
RAM

Actividad a corto plazo

Realizar presentaciones
sobre la RAM en las
reuniones anuales de la
diferentes industria

farmacéutica (CANIFARMA,
INFARVET, etc.).

SEI\'ICDO NACIONAI. DE SANIDAD

. SADER SENASICA

,“ \, SECRETARIA DE ACRICULTURA
9—..-.0 Y DESARROLLO RURAL

b. La industria coadyuvara en los programas de comunicacion

para contribuir a la concientizacion sobre la RAM.
Considerando de manera relevante la relacién médico-
paciente con el fin de lograr una comunicacién directa
confiable y efectiva sobre la importancia del uso racional de
los antimicrobianos

12
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OBJETIVO 2. REFORZAR LOS CONOCIMIENTOS Y LA EVIDENCIA DE LA RAM A TRAVES DE LA
VIGILANCIA Y LA INVESTIGACION, TANTO EN SALUD HUMANA COMO EN SALUD ANIMAL
(INCLUYENDO VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA SANITARIA Y DEL USO DE ANTIMICROBIANOS

2.1 Establecer los mecanismos de coordinacion intersectorial
para la vigilancia de la RAM en la salud humana, incluyendo el
ambito comunitario, hospitalario y sanitario, asi como en la salud
animal y en el medio ambiente con el fin de reducir un 30% Ia
morbilidad relacionada con la RAM.

2.3 Establecer sistemas
de vigilancia rutinarios para 2.4  Desarrollar y fortalecer la
monitorear el consumo de capacidad analitica para realizar la

antimicrobianos en Vigilancia y el monitoreo de la RAM
ambientes hospitalarios, €n salud humana, animal y el
comunitarios, asi como en medio ambiente.

animales.

2.2 Implementar y, en su caso,
fortalecer los programas de
vigilancia epidemioldgica en salud
humana y animal, asi como Ia
vigilancia sanitaria y ambiental de
la RAM.

2.5 Promover la
investigacion basica, operativa
y econdémica sobre la RAM y el
uso de antimicrobianos.

13
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Objetivo 2 SADER o} SENASICA

» Consolidar el grupo de trabajo multisectorial para
2.1.1 Establecerlos mecanismosde combatir la RAM.

coordinacion intersectorial.

« Conformar un diagnésticobasal e integral de la
RAM a nivel nacional, en salud humana,
incluyendo el ambito comunitario y hospitalario, asi
como en la salud animal y en el medio ambiente.

WA=l iTelid Xl Tel Mg le Sy o 1= R=V M ' EStablecer los mecanismos para el intercambio
T Clge=Teg o o Xe A Vgliolegs = lo o eh -l P g -0l Intersectorial de la informacion de la RAM.

EICN el CIERYTIETeC R LA EAZ V7Bl Gestionarlos recursos necesarios para el
desarrollo e implementacién de una plataforma
informatica especifica para RAM y establecer sus
mecanismos de administracion y operaci

14
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2.2.3 Fortalecer el monitoreo y
vigilancia sanitaria de la RAM en
bacterias en alimentos a lo largo de
la cadena alimenticia incluyendo la

2.2.1 Definir los criterios para la
vigilancia epidemiologica en

2.2.2 Fortalecer el monitoreo y
vigilancia sanitaria de RAM en
bacterias en agua para usoy
consumo humano, uso agricola y

salud humana y animal de la RAM
a nivel nacional.

reuso del agua residual.

produccion primaria y la
acuacultura.

a. Microorganismos de interés
para la vigilancia

b. Identificar la poblacién animal
prioritaria para analizar

c. Determinar los
microorganismos que pudieran
representar un riesgo

d. Impulsar la implementacion de
un programa de vinilannia
epidemioldgica

Reforzar, armonizar y garantizar la
capacidad analitica y operativa
para realizar de manera
sistematica las acciones de
monitoreo

Establecer mecanismos
estandarizados de medicién y
analisis de la RAM en bacterias
relevantes con impacto clinico en
aguas

Monitorear y medir la
concentracion de antimicrobianos
en cuerpos de agua, sedimentos y
suelos en puntos estratégicos.

Reforzar la capacidad analitica y
operativa para realizar de manera
sistematica las acciones de
monitoreo y vigilancia sanitaria.

Obtener muestras de animales en
produccion destinados para
consumo humano para la
identificacidn de la expresion de la
RAM en microorganismos
seleccionados‘
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Objetivo 2
a. Capacitar a personal responsable de farmacia
hospitalaria COFAT)en el cédigo Anatémico Terapéutico
: Quimico (ATC)y en el célculo de la férmula Dosis Diaria
- 2.3 Establecer sistemas de Definida/100 camas/dia (DDD/100 camas/dia).

vigilancia rutinarios para b. Realizar mediciones de consumo de antibidticos en

monitorear el consumo de (DDD/100 camas/dia) cada dos afios, y hacer publicos los

antimicrobianos en ambientes resultados de la medicién.

hospitalarios, comunitarios, asi
como en animales.

¢ Desarrollar y validar indicadores sobre uso racional,
calidad de la prescripcion de los antimicrobianos en
hospitales de segundo y tercer nivel, asi como en
farmacias de venta a poblacion general.

d. Establecer sistemas rutinarios para la recolecciony
analisis de los indicadores de uso racional de
antimicrobianos.

2.3.1 Establecer sistemas de
vigilancia rutinarios de medicion
de consumo y de uso racional de
antimicrobianos en hospitales de
segundo y tercer nivel, siguiendo
meétodos de medicion estandar.

e. Incorporar estos indicadores en los sistemas de gestion de
calidad de atencién en los hospitales publicos y privados, e
impulsar su establecimiento como requisito de los procesos de
certificacion ante el Consejo de Salubridad General y de
acreditacion para efectos del Sistema de Proteccion Social en
Salud.

f. Disenar intervenciones sobre uso adecuado de
antimicrobianos a partir de la informacigbrecabada
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Objetivo 2 vz iner W&

* Recabar, analizar e integrar informacion sobre la producciény uso de
Evaluarel usode antimicrobianos en animales.
antimicrobianos
en unidades de
producciénanimal y s
posiblerelacion con I3

psmision de la

N4
.|II||| >4

» Generar una base de datos sobre la importacion de sales puras y materia prima
utilizada para la fabricacion de producto terminado que dentro de sus principios
activos contenga antimicrobianos.

+ Capacitar y cuantificar el uso de antimicrobianos para uso animal en forma
[ e e estandarizada mg/PPU (population correction unit).

I el xe Vsl l=fe ] * Establecerun sistema de monitoreo de uso adecuado de antimicrobianos en

de consumo y de unidades de produccion, clinicas y hospitales veterinarios, incluyendo la deteccion

oIl - N ER P4 lsle)y  de antimicrobianos de importancia critica y reservados para utilizaciéon en humanos.

de antimicrobianos en

animales.

17



SADER » SENASICA

6\« SERVICIO NACIONAL DE SANIDAD,
M INOCUIDAD Y CALIDAD

AGROALIMENTARIA

Objetivo 2

;\ 2.4.1 Designar los laboratorios de referencia para la vigilancia de la RAM en salud humana,
> & animal, sanitaria y el medio ambiente.

@ 2.4.2 Crear un sistema de alerta temprana para bacterias panresistentes.

-

| | 2.4.3 Crear un biobanco nacional para microorganismos panresistentes
13
e

M) 2.4.4 Recabar, analizar e integrar informacion sobre los antimicrobianos de uso comdun

; ‘~ para humanos y animales.

18
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NTARIA

Objetivo 2
—

2.5.2 Realizar recomendaciones | 2.5.3 |dentificar prioridades de

a las agencias de financiamientos | investigacion operativa

de las nacionales e internacionales orientada al uso responsable
iblicas, publicas y privadas para de agentes antimicrobianosy a
destinar recursos a las las mejores practicas en lo
investigaciones en materia de relativo a prevencion de
RAM y de prevencion de infecciones en la salud humana
enfermedades infecciosas. y animal.

19
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OBJETIVO 3. REDUCIR LA INCIDENCIA DE LAS INFECCIONES, A TRAVES DE LAS MEDIDAS
PREVENTIVAS, DE HIGIENE Y SANITARIAS EFECTIVAS, TANTO EN SALUD HUMANA COMO EN SALUD
ANIMAL.

5.9 Fortalecer y
promover la
prevencion y control
de las infecciones
asociadas a la
atencion de la salud

=5 Fortalecerlos
programas comunitarios de
prevenciény control de
enfermedades infecciosas en
salud humana y animal.
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CONSEJO DE SAULUBRIDAD GENERAL

ACTIRIO por & g o don s gl b & T Yot b e surs b Bt 4 e
e haes
A mage o oot o 0 D0 fGcon G dor 1ias Unete Mowanct - Comep v Sentnead
ey
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nacionales sobre el uso SRR A i L e OV S
l’aclona'de —L:-:;:-n:wm.umw-unmmum
imicrobianos en salud A L e T
antim
humana y animal para e 10 o e e R
y p hlhb’l“““'lmn:-hmllﬁnnr’l

alcanzar una reduccion
del 20% en el uso de

dichos antimicrobianos. OBJETIVO 4. UTILIZAR : A
DE FORMA OPTIMA LOS P~ ..; ''''' it
AGENTES T
ANTIMICROBIANOS,
TANTO EN LA SALUD
HUMANA COMO EN LA
SALUD ANIMAL,
MEDIANTE EL USO
RACIONAL DELOS
ANTIMICROBIANOS.

.




<+ SADER K SENASICA

'ﬁ;f,q,' SERVICIO NACIONAL DE SANIDAD,

‘\‘ SECRETARIA DE ACRICULTURA

e Y DESARROLLO RURAL

d N

5.2 Fortalecer la coordinacion

5.4 Promoverla cooperacion interinstitucional a fin de hacer
internacional para la uso eficiente de los recursos
implementacion del contenido de vinculados a la realizacion de
la Estrategia Nacional. actividades sobre resistencia

;YALQ&B t a los antimicrobianos.
_,;x'-x?ﬁ" Tt

Evaluacion Institucional
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